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Demensboendet Solbacken

AKTUELLT

Nyréns arkitektkontor

Max Plunger

Arkitektur som stod for manniskan

SOLBACKEN | MOTALA ér demensboendet som
bjuder in besdkare till bade kafé och spa. Har
anvands arkitekturen for att stodja det friska
iménniskan. Solbacken ligger i utkanten av
Motala, mitt i vardagslivet bland villor och
forskolor. Det inspirerade ocksa arkitekterna
Maria Uddén pa Nyréns arkitektkontor och
dldreboendespecialist Christina Nilsson
Collste, nir de tillsammans med Johan Nylind
arbetade fram demensboendet.

- Vi ville skapa en kéinsla av "huset mitt
ibyn” sd att ocksd de som inte bor dér kan
komma in for att ta en fika i kaféet eller besoka
spa-avdelningen, sédger Maria Uddén.

Oppenheten uttrycks ocksa i byggnaden.
Fonster, bursprak och utsiktsplatser i olika
viderstreck slapper in ljus och dubbel takhdjd
skapar rymd.

En tydlig entré bjuder in till det luftiga sam-
lingsrummet med-Oppen spis. Lingre bort syns

* HUSET MITT I BYN Tanken med

demensboendet Solbacken var att det skulle
kénnas som vilket annat hus som helst. De
boende &r fortfarande en del av vardagslivet.

RUM #02

, Vi har jobbat oerhért
mycket med ljuset. Vivill

gora det vackert och trivsamt,

inte bara fér de boende utan ocksa

for besokare och personal”

kaféet med fénster in mot trddgérden.

Fréan husets 6vervning ser man ocksa ner
till spa-avdelningens stora runda pool och
turkosa vigg.

— Att kunna titta ner p& badet och kaféet och
att rora sig mellan de olika rummen skapar
en rik milj6, dven om det &r inomhus. Vi har
jobbat oerhért mycket med ljuset. Vi vill géra
det vackert och trivsamt, inte bara for de
boende utan ocksa for besokare och personal.
Hir finns inga morka korridorer, sdger Maria
Uddén. -

Fran huvudbyggnadens vilvda form stracker
sig tre L-formade byggnader i tva vaningar
med 4tta ligenheter pa varje plan.

Ligenheterna ligger i rad. I galleriet utanfor
slipper en vigg av fonster in dagsljuset och

. skapar kontakt med naturen och de skiftande

arstiderna utanfor. Ljuset bjuder in till pro-
menader och tridgérdens firger kittlar bade
synen och kénslorna. )

— Arkitekturen kan hjélpa till att stimulera
till varierande sitt att arbeta och bidra till de
boendes vilmaende. Vi vill ta vara pa det friska
i manniskan, siger Christina Nilsson Collste.

Tydligheten i arkitekturen &r viktig. Rum-
men #r karaktéristiska och skiljer sig frin
varandra.

— Det skapar en kénsla av trygghet for de
boende. Tryggheten &r viktig. Forst da blir det
méjligt att delta i olika aktiviteter och kéinna
gladje i tillvaron. d




