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Christina Nilsson Collste och Maria Udén beskriver tankarna bakom Solbackens demeﬁsboende.
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Ljust och Litt att hitta

MOTALA
Hur bygger man for att
personer med demens
ska trivas och omsorgen
underlittas? Corren bad
de bada arkitekterna Ma-
ria Uddén och Christina
Nilsson Collste att visa
hur de téinkte nir de ri-
tade Solbacken, Motalas
nya demensboende.

God arkitektur under-

lattar och kan ha betydel-
se fér hur mycket personal
som behévs, menar de. Det
handlar om grundliggande
behov: att kunna orientera
sig, att kanna sig fri, att bli
stimulerad.
SolbackenbestéravtreL-
formadelidngoritvavaning-
ar. Varje vaning rymmer atta
bostider, fyra at varje hall. I
mitten av L-et finns ett 6p-
petkékochallrum.,

Skapa kontakt

- Vi har jobbat myck-
et med att skapa kontakt
mellan ute och inne, séiger
Christina Nilsson Collste.

Ligenheterna ligger pa
rad. Viggen utanfor ar nés-
tan helt av glas. Arkitekter-

Ett spaingar i det nya boendet.

na kallar utrymmet for gal-
leri. Didr &r utsikt mot gar-
den och gronskan men man
kan #ven se bort till allrum
ochkok.

Galleriet ska inbjuda till
promenader. For att férstér-
ka kénslan av tradgardsrum
ir viggen gron. Langt bort
i synfiltet finns ocksa fons-
ter, i koket ett utstickande

-

bursprak, fér att motverka
geutblickiomgivningarna.

Hogti tak

Det dr ocksa hogt 1 tak,
sirskilt i ldgenheterna pa
andra vaningen. Oppenhe-
ten gordetlatt atthitta.

— Om man har ltt att hit-
ta blir man lugn, férklarar
Christina Nilsson Collste.

Avdelningarna har ute-
platser at tva vdderstreck.
Pa garden ska man kunna
njuta, eller som dldreminis-
ter Maria Larsson uttryckte

sig vid invigningen: “lukta
pa blommorna, kdnna vin-
deniharetochsolljusetmot
sinkind”.

Igardenkanmanuppleva
arstidernas vixlingar. Fasa-
dernahar olika fargoch ma-
terial, vinklarna ir inte réta,
vilket ger bittre akustik och
gor att omradet kénns stor-
re. Garden har utblick mot
parkenutanfor.

- Vi funderade pa hur vi
sjilvavill bo nér vi blir gam-
la, sdger Maria Uddén och
berittarattdeinspireratsav
Vigs dngar, ett dldreboende
utanfor Ystad.

Vicka nyfikenhet

—Jagbestktemangaéldre-
boenden. De var ofta morka
ochmurriga.

I den svagt svingda hu-
vudbyggnadenkanmantitta
ned pa badbassingen eller
samlingssalen med kafé.
Korridorerna i huvudbygg-
naden ér ocksa svingda.

- Det gor att man hela ti-
den far nya perspektiv vil-
ket kan vicka nyfikenhet,
sdager Maria Uddén.

GERD MELLBERG

Anhdriga accepterar nu flytten

‘MOTALA

Flera anhdriga till de-
menssjuka vid Stroms-
borgs dldreboende var
tidigare djupt kritiska
till att deras slidktingar
skulle flyttas till nya
Solbacken. Men efter
atskilliga méten och
slutligen garantier for att
tillrdckligt med personal
foljer med dver har stri-
den bilagts.

Déirmed kan flytten av
tvd demensavdelningar ge-
nomféras som planerat.

- Vi kidnner oss lugna-
de med beskeden som lam-

nats. Nagot alternativ fanns
egentligen inte. Visst, vara
anhérigakunde hafattstan-

na pa Stromsborg, men det

var hogst osédkert vilken typ.
av vard som skulle ges dir,
siger GostaBlohm.

Han foretrader en grupp
anhériga till nio personer
somvardats pa Stromsborg.

Svart att dverblicka

Fran boérjan var konse-
kvenserna svara att Gver-
blick fér de anhériga. Flera
hade de demenssjukaslang-
samma och svara etablering
pa Strémsborg1i farskt min-

ne. Nir sedan varden funge-
rade bra och de sjuka kande
sig invanda i miljon frukta-
de de anhériga for vad enny
flytt skulle innebira.

Privat regi

Socialnimnden menade
dock att en overflyttning av
dven hela personalgrupper
skullegaranteratryggheten.
Ett resonemang som inte
héll nér driften av Solback-
en lades i privat regi. Da var
inte ldngre alla beredda att
bytaarbetsgivare.

- Nu foljer &nda 9 av 14

med och det kan vara till- -

rickligt for att halla ihop
de gamla enheterna, siger
GostaBlohm.

Han &r ocksa néjd med
det program for demens-
vard som Attendo Care re-
dovisat.

— Vi anhériga har stottat
varandragenomdethiroch
kommit nirmare persona-
len. Vi ska fortsétta tréffas
for att foljaupp hur det gar.

Totalt kommer 17 de-
menssjuka, tva avdelning-
ar,med startioktoberatt {5-
ras over till Solbacken fran
Stromsborg.

HENRIK GEDDA

MOTALA

Solbacken, Motala kom-
muns nyaste demens- -
boende, tidigare kallat
Bergstrollet, invigdes pa
onsdagen av dldre- och
folkhélsominister Maria
Larsson (KD).

Sdmangaménniskor ville
titta att arrangdrerna hade
problem med att fa cider-
muggarna att rdcka till. So-
cialnimndens ordférande
Maths Andersson kunde
belatet konstatera att invig-
ningen skedde samma dag
som utlovades nir forsta
spadtaget togsijuni 2009.

Maria Larsson holl ett
langt tal och lovprisade den
kreativitet som visats.

— Precis sa hir vill vi ha
dldreomsorgen, med huset
mitt i byn. Det gagnar hela
sambhillet. De gamla ska in-
te skuffasundan.

Da syftar hon pa att delar
avhuset, bland annatettspa
och ett kafé, ska kunna vara
dppnaforallminheten.

Vacker miljo att vistas i

- Otroligt vackert med
ljus och rymd. En vacker
miljo att vistas i gér gott for
alla, fortsatte Maria Lars-
son och gratulerade Mota-
las dldre och deras anhori-
ga.
Attendo Care ska driva
det nya hemmet. Den 5 ok-
tober borjar brukare flytta
in. De tas emot av verksam-
hetschefen Susanne Carls-
son och hennes team, va-
rav 16 limnar sina jobb hos
Motalakommun.

- Det kinns jattekul att
fa ett sant har uppdrag, si-
gerhon.

Lyckat resultat

1garverkade allaéverens
om att resultatet av bygget
varlyckat. Enforklaringkan
vara en byggherretavling
med tre jurygrupper, poli-
tiker, tjinstemén och per-
sonal, som fick vilja mellan
forslagen.

— Alla tre grupperna var
dverens om att detta var
bist, minns Marianne Elf
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“Aldreomsorg
- mittibyn”
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Den ljusa utemiljén pa Sol-
backen tilltalar Marie Hem-
gren, demensutvecklare hos
Attendo Care. En apel har re-
dan burit frukt.

(S) som ér sarskiltnéjd med
att en 6ppen spis finns i
samlingsrummet.

Jobbade tillsammans

Ragnar Egberth, bygg-
chef hos byggherren bo-
stadsstiftelsen Platen, har
enannan forklaring:

— Arkitekterna hos Ny-
réns, byggforetaget Peab
och vi pa Platen jobbade
fram det hir tillsammans.
Det drinte sa vanligt.

GERD MELLBERG
0141-239519
gerd.mellberg@corren.se

# Vad: Demensboende.
@ Var: Trollbergsgatan

i Bergsatter

# Innehall: 50 lagenheter a
33 kvadratmeter, uppdelade
pa 8 boendeenheter. Dessut-
om spa, kafé med mera. Tva

utegardar. &3
¢ Byggherre: | ©
Bostadsstiftel- &

senPlaten. 4= 'w c
% Byggtav: 5‘; : ww
Peah.

@ Arkitekter: Maria Uddén,
Christina Nilsson Coll-ste
ochJohan Nylind, Nyréns ar-
kitektkontor.

# Pris: 81 miljoner eller

17 600 kronor per kvadrat-
meter.

Mi-fr 8 Méassa
9,12,15 Bon
Fr 18 Méssa

S6 11  Hogméssa,
Christer Staaf,

Gospelkdren
14 Nybdrjarkurs yoga
i fh
Casa ungdomscafé
“ifh

17-20

Ma 9.30 Babysangifh

Ti 11.45 Lunchmusik
18.30 Kristen djupmedi-
tation pa pc
On - 18.30 Helig dans i fh
19.30 Taizéinspirerad bon

13.30-Oppet forsam-

16 lingshem ifh

17.15 Gregoriansk
korévning
for alla

Rogslésa

So 11 Hogméssa,
Hans Merseburg

To 19 Kvéllméssa

e

Vilkommen!




